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【通 告】 
致哈達瑜伽班各導師 /同學：  

聖潔生命會印度總會副會長  瑜伽斯樂巴難陀大師，於 2012 年 11 月訪港，

本分會將舉行一連串活動。  

為方便導師 /同學能參與是次本分會舉辦之活動，青山道本會及北角本會以

下瑜伽班班別及日期將暫停上課，而有關堂課將會順延。  

活動項目  停課班別  停課日期    (星期 )  時間   

青山道本會  

瑜伽營  5N69 09-11-2012 (五 ) 晚  7:00-8:30 

瑜伽營  6A67 10-11-2012 (六 ) 早  10:00-11:30 

瑜伽營  6P69 10-11-2012 (六 ) 午  2:45-4:15 

瑜伽營  6PN5 10-11-2012 (六 ) 午  4:30-6:00 

瑜伽營  7MA58 11-11-2012 (日 ) 早  9:15-10:45 

瑜伽營  7A55 11-11-2012 (日 ) 早  11:00-12:30 

印度新年慶祝  2N69 13-11-2012 (二 ) 晚  7:00-8:30 

印度新年慶祝  2NB53 13-11-2012 (二 ) 晚  8:50-10:20 
 

北角本會  

公開講座  / 內部講課  NP3NA6 07 / 14-11-2012 (三 ) 晚  6:30-7:55 

公開講座  / 內部講課  NP3NB6 07 / 14-11-2012 (三 ) 晚  8:10-935 

瑜伽營  / 歡送大師  NP5NA6 09 / 16-11-2012 (五 ) 晚  6:30-7:55 

瑜伽營  NP6P5 10-11-2012 (六 ) 午  2:55-4:25 

內部講課  NP1NB5 12-11-2012 (一 ) 晚  7:45-9:10 

不便之處，敬請原諒！  

聖潔生命會 (香港分會 )瑜伽中心謹啟  

2012 年 10 月 16 日  


